
План по самообразованию Муслимовой Х.И. 

 

на 2023-2024 учебный год 

 
Тема: «Совершенствование познавательных способностей у одаренных детей 

дошкольного возраста посредством исследовательской деятельности». 

 
Цель: расширить знания детей об окружающем мире в процессе поисково-

исследовательской деятельности. 

Задачи: развитие познавательного интереса детей в процессе экспериментирования; 

умения устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы.  

  

 Расширять представления детей об объектах, явлениях окружающего мира и их 

свойствах; об отдельных факторах природной среды; об использовании человеком 

природных факторов. 

 Развивать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру.  

 Формировать опыт выполнения правил техники безопасности при 

проведении экспериментов. 

 
Модуль Направления деятельности 

по теме 

Мероприятия Сроки 

Научно 

методичес

кое 

обеспечен

ие 

Обучение по теме 

самообразования 

- курсы повышения квалификации; 

- изучение опыта других педагогов по 
данной теме 

В течение 

года 

Ознакомление с научной и 

методической литературой по 

теме 

- поиск литературы в сети Интернет 
Гин С. И.: Занятия по ТРИЗ в детском 

саду: пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. - Минск: ИВЦ Минфина, 

2008. - 112 с. 

 Дыбина О.В. Неизведанное рядом: 

занимательные опыты и эксперименты 

для дошкольников. М., 2005. 

Экспериментальная деятельность детей 4-

6 лет: из опыта работы/авт.-сост. Л. Н. 

Мегнщикова. – Волгоград: Учитель, 2009. 

– 130с. 

Изучение статей в журналах 

 

 

сентябрь-

октябрь 

2023г. 

Разработка программно-

методического обеспечения 

образовательного процесса 

разработка: 
- учебно-методических комплексов; 
- дидактических игр, упражнений, 
образовательных ситуаций; 
- конспектов непосредственно 
образовательной деятельности; 

- проектов, развлечений; 
- рекомендаций, консультаций; 
-буклетов, папок-передвижек 

2023-2024 



Проектирование 

деятельности 

- разработка перспективных и 

тематических планов; 
составление программы деятельности по 
теме 

Сентябрь 

октябрь 

2023г. 

Мониторинг деятельности - проведение диагностических 
наблюдений, контрольных срезов, тестов; 

- обработка полученных данных; 
- отслеживание промежуточных 
результатов; 
- соотнесение полученных результатов с 
планируемыми результатами 
 

 
 

октябрь-

апрель 

Психолог

о 
педагогич

еское 
обеспечен

ие 

Формирование личностных 

качеств воспитанников в 

процессе реализации темы по 

самообразованию 

- проведение ситуаций позитивного 

общения; 
- поддерживание доброжелательных 
отношений воспитанников друг к другу; 
-поддерживание взаимодействия 

воспитанников друг с другом в разных 
видах деятельности; 
- ориентировка на интересы и  
возможности каждого ребенка; 
- поддерживание инициативы и 
самостоятельности воспитанников; 
- применение в образовательной 

деятельности форм и методов работы, 
соответствующих возрастным и 
индивидуальным особенностям детей 

в течение 

года 

Вовлечение родителей в 

образовательную 

деятельность по теме 

самообразования 

Консультация «Роль семьи в развитии 

поисковой активности ребенка» 

Консультация «Организация детского 

экспериментирования в домашних условиях» 

Рекомендации в уголок «Опыты со снегом» 

Создание папки-передвижки для родителей  

«Хочу все знать» 

Семинар- практикум для родителей. «ТРИЗ в 

детском саду и дома» 

Обмен опытом родителей по теме: 

«Дидактические игры на развитие речи детей, 

предлагаемые ТРИЗ-технологией» 

Памятка для родителей «Факторы успешного 

речевого развития детей» 

Консультация для родителей «Развиваем 

воображение детей!» 

Выставка детских работ 

«Чего нельзя и что нужно делать для 

поддержания интереса детей к 

познавательному экспериментированию». 

Индивидуальное консультирование: 

«Детское экспериментирование – основа 

поисково-исследовательской деятельности» 

 

 

 

октябрь 

 

ноябрь 

 

декабрь 

 

 

январь 

 

 

февраль 

 

 

март 

 

 

апрель 

 

 

 

май 



Условия 

реализац

ии 

методичес

кой темы 

 

 

 

Создание развивающей 

предметно - 

пространственной среды 

 

 

 

 

  

- создание объектов и предметов, 

обеспечивающих разнообразную 

деятельность детей по методической теме 

 

 

Обобщен

ие 
результат

ов 

Описание и обобщение 

деятельности по теме 

самообразования 

 

 

 

 

представление опыта в форме: 

- проектов. 

Создание медиатеки. 

Подбор DVD дисков по изучаемой теме 

Совместное мероприятие с детьми и 

родителями на тему: «Лаборатория чудес и 

превращений». 

Тематическое занятие по окружающему миру 

для детей старшей группы на тему: 

«Водоемы», с использованием методов ТРИЗ.  

Интернет-обмен передового опыта                           

Конспект   непосредственно 

образовательной деятельности 

 «Круговорот воды в природе»                                       

Конспект   непосредственно 

образовательной деятельности  (развитие 

речи + обучение основам грамоты с 

элементами ТРИЗ) «Путешествие на 

воздушном шаре» 

Обмен опытом на сайте детского сада 

«Самообразование в поисково-

исследовательской деятельности»  

 

февраль 

 

март 

 

 

 

апрель 

 

 

 

октябрь 

2023 

 

 

октябрь 

2023 

 

в течение 

года 

 

 

 


